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Metré anuncia que a ciclovia da Radial
Leste devera estar concluida em janeiro

Moderna pista para
ciclistas esta sendo
construida entre as
estacoes Tatuapé e
Corinthians-Itaquera do
Metré, na Radial Leste

onvénio assinado no més de agosto

entre a Companhia do Metr e a

Secretaria Municipal do Verde e Meio
Ambiente de Sao Paulo definiu a construcéo
de uma ciclovia interligando as estaces do
Metré Tatuapé e Corinthians-ltaquera. O
investimento é de R$ 9 milhdes e a previsdo é
concluir a obra em janeiro de 2008. O trecho
tem 12,2 quilémetros de extensdo e tracado
paralelo a Linha 3 - Vermelha do Metr6, na
Avenida Radial Leste.

A iniciativa integra o Projeto Caminho
Verde e pretende aproximar a bicicleta do
transporte metropolitano na capital. As
obras prevéem recuperacdo do calcamento
e instalacdo de piso intertravado com reves-
timento colorido. A iluminacdo ganhara
900 novos postes e a fiacdo elétrica serd
subterranea.

A ciclovia tera, em média, uma arvore
plantada a cada 7,5 metros, somando 1,5
mil unidades. O projeto paisagistico inclui
gramineas, arbustos e espécies arboreas de
pequeno, médio e grande portes. O obje-
tivo é embelezar o trajeto e favorecer as
reducdes nas emissdes de gas carbdnico na
atmosfera.

As bikes poderdo ficar estacionadas
em bicicletarios nas estacées Carrao e
Corinthians-ltaquera. A seguranca de pedes-
tres e ciclistas seré reforcada com sinalizacéo
ciclovidria horizontal e vertical.

Mobilidade e saude - O profes-
sor Paulo Hilario Nascimento Saldiva, da
Faculdade de Medicina da USP, coordena
o Laboratério de Poluicdo Atmosférica da
universidade. Ele aposta no uso da bicicleta
como alternativa viavel para melhorar a flui-
dez do transito e a qualidade de vida. Cita

como vantagens ser um veiculo ecolégico
(ndo poluente), estimula a pratica do exer-
cicio fisico, humaniza o transito e sociabiliza
o condutor.

Médico patologista, o pesquisador
acompanha a medicao dos niveis de poluen-
tes na atmosfera feitas pela Companhia
de Tecnologia de Saneamento Ambiental
(Cetesb) nas seis estacdes da regido metro-
politana da capital (RMSP). Em seus estudos,
relaciona os dados apurados sobre a qua-
lidade do ar com a expectativa de vida da
populacao.

Poluicao e mortalidade - Do ponto
de vista energético e ambiental, Saldiva clas-
sifica a opcdo pelo carro como insustentavel.
“E um desperdicio queimar combustivel para
impulsionar um veiculo que pesa, em média,
duas toneladas, e trafega, na maior parte das
vezes, com um Unico passageiro”.

A Companhia de Engenharia de Trafego
(CET) estima em 6 milhdes de carros o tama-
nho da frota paulistana. Nos Ultimos anos,
a cidade tem registrado, em média, 70
mil mortes por causas naturais e 10% dos

Projeto para construcao da ciclovia na Radial Leste, paralela a Linha Vermelha do Metr6

6bitos estdo ligados a poluicdo. “Bastam
10 microgramas de emissoes adicionais de
poluentes sobre 0s niveis atuais para dimi-
nuir em 1,5 ano a expectativa de vida dos
municipes”, alerta.

Mais ciclovias — Ciclista praticante,
o professor Saldiva pedala diariamente 6
quilémetros no trajeto entre sua casa, no
ltaim, e 0 campus universitario, na Avenida
Doutor Arnaldo, 455, em Pinheiros. Segundo
ele, poucas cidades brasileiras apostam na
bicicleta como meio efetivo de transporte. E
lamenta persistir no Pais a idéia de associa-la
somente ao lazer e ao esporte.

“Santos é uma excecdo. Na cidade
litoranea a ciclovia é opcao preferencial de
deslocamento para a populacdo de baixa
renda”, aponta. Outra vantagem é pos-
sibilitar velocidade média horaria de 15
quilémetros por hora na ciclovia. Na capi-
tal, na Ultima década, a velocidade média
dos carros nas ruas caiu de 50 quilémetros
por hora para 8.5 — nimero equivalente
ao oferecido pelas charretes e cavalos no
século 18.

Exemplos
estrangeiros

Em Bogota (Colémbia), o transporte
coletivo foi priorizado: as avenidas foram
reduzidas e surgiram parques — caminho
oposto ao adotado em Sao Paulo. Na
capital, dreas de lazer e protecdo ambien-
tal desapareceram com a construcao das
marginais Tieté e Pinheiros.

A lista de experiéncias internacionais
inclui a llha de Manhattan, drea nobre
da cidade de Nova York (EUA). “Quem
roda na ilha paga caro pelo estaciona-
mento. A iniciativa privada adiantou-se
ao poder publico e houve consenso na
sociedade sobre o rumo tomado: privi-
legiar o pedestre em vez do motorista”,
esclarece.

O professor Saldiva cita solucoes mais
radicais, como o peddgio urbano. Esse
método foi adotado nos 21 quiléme-
tros quadrados do centro de Londres
(Inglaterra). Na capital britanica cada vei-
culo possui um chip no seu interior — e
ha cobranca quando ele ingressa na zona
central.

O professor Saldiva sugere a criacao de
mais ciclovias e bolsdes de estacionamento
nas areas centrais e de grande circulacdo de
Sao Paulo. Enfatiza a necessidade de ampliar
e integrar os diversos modais de transporte
coletivo — Metrd, 6nibus, trens metropolita-
nos e veiculos leves sobre trilhos.

"0 custo da implantacdo da ciclovia é
baixo e sua instalacdo é simples. Além desta,
em construcdo na Radial Leste, outras pode-
riam ser instaladas nos canteiros das avenidas
Reboucas e 9 de Julho e marginais Tieté e
Pinheiros. Uma opcéo é projetar vias elevadas
exclusivas para as bicicletas, como as adota-
das em Toronto (Canadd)”, analisa.

Rogério Silveira
Da Agéncia Imprensa Oficial

Saude pretende vacinar
50 mil criancas até janeiro

A Secretaria de Estado da Saude quer
atualizar a caderneta de vacinacao de crian-
cas menores de sete anos neste més e
em janeiro, periodo de férias escolares. No
Estado, sdo 4,3 milhdes de criancas nessa
faixa etaria.

Uma forca-tarefa devera imunizar 50
mil criancas que estdo com alguma dose
em atraso. Em parceria com os municipios,
serao oferecidas as vacinas que compdem
0 calendério bésico de vacinacdo infantil da
rede publica: BCG, tetravalente (contra dif-
teria, tétano, coqueluche e hemdfilo, triplice
viral (contra sarampo, caxumba e rubéola),
rotavirus, paralisia infantil e hepatite B. As
doses serdo aplicadas conforme a indicacdo
de idade para cada vacina. O foco principal
serao as criancas menores de um ano, que
recebem maior numero de vacinas nos pri-
meiros 12 meses de vida.

Todas as secretarias municipais de saude
estao sendo informadas sobre a mobilizacao.
As criancas devem ser levadas aos postos de

salde de segunda a sexta-feira, das 8 as 17
horas. As doses sao gratuitas e ndo causam
reacdes adversas graves.

"0 Estado de S&o Paulo registra bons
indices de cobertura vacinal, mas queremos
aproveitar essas férias para por em dia a
caderneta das criancas, aumentando ainda
mais a protecao contra doencas transmissi-
veis”, afirma a coordenadora de imunizacéo
da secretaria, Helena Sato.

Da Assessoria de Imprensa da
Secretaria de Estado da Satde
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No site do Centro de Vigilancia
Epidemioldgica do Estado

é possivel verificar o calendario completo
de vacinagdo

infantil do Sistema Unico de Saude (SUS)
pelo site
www.cve.saude.sp.gov.br/htm/imuni/imu_
calen04.htm
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Forca-tarefa devera vacinar cerca de 50 mil criancas que estdo com vacinas em atraso
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