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Pesquisadores da USP Sao Carlos montam
pela 12 vez no Brasil camera termografica

equipe de pesquisadores do
Alnstituto de Fisica da USP S&o
Carlos (IFSC), coordenada pelo
professor Luiz Antonio de Oliveira
Nunes, montou neste ano, pela primeira
vez no Pais, uma camera termografica. O
equipamento foi desenvolvido no
Laboratorio de Lasers e Aplicages.
Identifica diferentes varia¢des de tempe-
ratura entre regides do corpo do pacien-
te, que sao representadas em escala de
cores na tela do computador. Antes,
havia no Brasil, na area da saude,
somente quatro unidades — todas impor-
tadas. A imagem digital produzida pela
camera termogréafica € uma ferramenta
auxiliar de diagndstico para especialida-
des médicas, como dermatologia, onco-
logia, reumatologia, fisiatria, ortopedia,
neurologia, neurocirurgia e mastologia.
Depois de processada a imagem, as
areas de maior temperatura podem indi-
car tumores, inflamacdes, hanseniase ou
lesBes por esforgo repetitivo. Os pontos
mais frios podem representar problemas
circulatorios. Diferentemente dos apare-
lhos de raios X, o exame com a camera
ndo emite radiacdo. E um procedimento
nao invasivo, indolor e dura apenas trés
segundos, com a vantagem de dispensar
anestesia e 0 uso de substancias como o
contraste. Além disso, permite ao médi-
co avaliar de imediato a situagdo funcio-
nal e metabdlica de regides especificas
do corpo.

Doacéo de cameras — Para obter diag-
nosticos mais precisos, o profissional de
salde pode utilizar a imagem produzida
com a camera termogréafica em conjunto
com outras avaliacGes clinicas: ressonan-
cia magnética, tomografia e radiologia.
Essa técnica foi bastante desenvolvida
em alguns centros de salde de paises
estrangeiros como o Japdo, que produ-
zem imagens tridimensionais por meio
da sobreposi¢do de exames. O professor
Nunes explica que a tendéncia, agora, €
expandir o uso da nova tecnologia e trei-
nar profissionais de centros de salude
para aprender a técnica.

Na semana passada, a equipe da USP
S&o Carlos entregou uma camera para o
Instituto Lauro de Souza Lima, de Bauru,
referéncia nacional no tratamento e pre-
vencdo da hanseniase. Em breve, serd
também instalada uma unidade no
Centro de Referéncia da Saude da
Mulher — Hospital Pérola Byington, na
capital, para deteccéo, treinamento, pes-
quisa e assisténcia contra o cancer de
mama.

Para funcionar, o equipamento utiliza
um sensor infravermelho importado dos
Estados Unidos, que mede as variacBes
de temperatura entre 18° e 40°C, exis-
tentes na superficie do corpo humano.
Os demais componentes do conjunto
foram desenvolvidos no Brasil, ao custo
de R$ 30 mil, sendo que as cameras
importadas tém pre¢o médio de US$ 70
mil. O projeto teve inicio em 2002 e
recebeu financiamento da Fundacdo de
Amparo a Pesquisa do Estado (Fapesp).
Para difundir ainda mais o uso dessas
cadmeras, Nunes afirma que precisa do
apoio governamental, para instalar
maior nimero de aparelhos e qualificar
médicos a utiliza-las. Ele avalia que seis
meses de treinamento tedrico-pratico
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Sistema identifica diferengas de temperatura entre
regides do corpo e imagem digital auxilia diagndstico
de tumores, hanseniase e inflamacdes
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sdo suficientes para instruir os profissio-
nais, que também aprenderao a utilizar o
programa de computador que comanda
a camera, inovagdo produzida e paten-
teada pela equipe de pesquisadores do
IFSC.

Parceiro fundamental — Desde o inicio
da pesquisa, 0 médico Antonio Carlos de
Camargo Andrade tem sido um parceiro
fundamental na elaboracdo do projeto.
Especialista em medicina de reabilitacido
(fisiatria) desde o inicio do ano, fez exa-
mes em mais de 200 pacientes no cam-
pus da USP com a cémera. Segundo
Andrade, o diagndstico por imagem é
uma ferramenta importante também na
prevencdo de doengas, especialmente
nos estagios iniciais. Permite identificar
dores de origem desconhecida, hanse-
niase, infeccBes de pele e tumores como
0 melanoma e outros tipos de canceres
que podem surgir em tecidos moles do
corpo.

Rogério Silveira
Da Agéncia Imprensa Oficial

Prof. Luiz Antonio Nunes demonstra os resultados da utilizagdo da camera termografica
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Paciente é submetida ao exame termografico
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Exame mostra paciente com tumor no seio esquerdo, representado por pequena mancha amarela

Novas expectativas

"A diabetes pode causar lesdes
irreversiveis, que exigem a amputa-
céo de dedos, pés, pernas e bracos.
A camera termogréafica consegue
indicar com precisédo o local ideal
para a inciséo, evitando que o cirur-
gido corte tecidos sadios ou cause
lesbes em areas que ainda possam
se regenerar', explica Andrade. O
médico conta que a cdmera trouxe
novas perspectivas de estudo da
hanseniase. Serdo necessarios de
dez a 15 anos de pesquisa para ava-
liar todas as novas possibilidades de
diagnosticos e de tratamentos. Um
avanco j& obtido foi a possibilidade
de dosar melhor a quantidade de
medicamentos ministrados para o
paciente, o que possibilita acompa-
nhar, de imediato, a reacao do orga-
nismo a medicacdo, especialmente
em tumores e doencas da pele.

Camera detecta ma circulacéo sangiiinea

A cirurgia plastica restauradora
também pode ser favorecida com o
equipamento. A imagem digital
indica as areas da pele com melhor
irrigacdo sangiinea, ideais para a

realiza¢do de enxertos. Serd impor-
tante na reabilitacdo de pessoas
que sofreram queimaduras e lesdes
na pele. Em cirurgias estéticas, auxi-
lia a combater a celulite. A pesquisa
sobre a medicdo e deteccdo das
ondas de calor teve grande evolu-
cdo na década de 60, para fins mili-
tares. Atualmente, a camera termo-
grafica é utilizada em satélites na
orbita terrestre para monitorar as
areas mais atingidas por queimadas.

A Unica limitagdo de uso € o alto
custo da instalacdo. A tecnologia
vem sendo utilizada na medicina
veterinaria e em instalacdes indus-
triais e elétricas para monitorar pro-
cessos. Além disso, pode ser aplica-
da em portos e aeroportos para
conter a propagacdo de epidemias
como a gripe asiatica e 0 virus
Ebola.



