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Secretaria da Saude divulga a lista das
cidades mais expostas a dengue em 2005

Casos da doenca diminuem quase 85% entre 2003 e 2004; registros cairam de 20.361 para 3.015 nesse periodo

Secretaria Estadual da Saude (SES)
Arealizou monitoramento e identi-

ficou os municipios paulistas que
estdo mais expostos ao risco da dengue
em 2005. O estudo apontou 20 cidades
que receberam avaliagdo com conceito 3
ou superior no Indice de Breteau, que
demonstra o grau de infestacao de larvas
do mosquito Aedes aegypti.

O Indice de Breteau aponta a porcen-
tagem de imdveis com criadouros e lar-
vas do mosquito por area de 10 mil a 12
mil metros quadrados. A cidade com
mais problemas é S&o Sebastido, 20,14.
Em seguida vem Potim, 13,59, e depois
ltuverava, 8. Em setembro, a Secretaria
convocou representantes das prefeituras
em situacao de alerta e transmitiu orienta-
¢Oes sobre as formas de prevencdo e com-
bate. Além disso, tem realizado teleconfe-
réncias com abrangéncia em todo o
Estado.

Campanha - Uma campanha de publicida-
de esta em andamento nos principais veicu-
los de comunicacao do Estado. O Dengue
Boy, personagem criado para orientar as
criancas, esta em viagem pelo Estado com
folhetos explicativos sobre a doenca.
Mesmo com a queda vertiginosa de
casos da moléstia nos Ultimos anos, a
secretaria tem alertado os prefeitos dos
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0 Aedes aegypti esta em 100 paises e representa ameaca para 2,5 bilhdes de pessoas

645 municipios do Estado sobre a neces-
sidade da adocdo de medidas contra a
doenca. No comparativo de 2004 em
relacdo a 2003, houve queda de quase
85% no numero de registros: em 2003,
foram 20.361 e, neste ano, 3.015.

"E preciso estar alerta. A dengue ¢
traicoeira e, sem prevencao, pode voltar

Numeros mundiais da doenca

O Aedes aegypti estd presente
em 100 paises, onde vivem 2,5
bilhées de pessoas. A Organizacdo
Mundial da Saude (OMS) estima em
80 milhées o numero de pessoas
infectadas anualmente no mundo. O
resultado sdo cerca de 500 mil inter-
nagées e 20 mil mortes anuais.

O Brasil tem seguido a tendéncia
apresentada na América Central,
Caribe e Sudeste Asidtico. Nesses
locais, o numero de doentes é
menor, porém, os casos de dengue
hemorrdgica sdo mais comuns.

Vetores da doenca — O pernilongo
tradicional (mosquito Culex) é pardo,
de maior porte, age em bando, tem
zumbido, pica no periodo noturno e
ndo é vetor da dengue. O Aedes

aegypti é preto com as patas listra-
das, de menor tamanho, silencioso,
pica durante o dia e ataca isolada-
mente as pessoas, na maioria das
vezes em suas residéncias.

A criacdo do mosquito comeca
quando a fémea grdvida deposita
seus ovos em recipientes com dgua
limpa, sombra e proximos a domici-
lios humanos. Podem ser pneus, plds-
ticos, latas e um sem-numero de pro-
dutos descartados como lixo. A eclo-
sdo das larvas ndo é imediata. Os
ovos sdo colocados pouco acima da
linha d’dgua e podem sobreviver em
periodos de seis meses a um ano.

Com a elevacdo da temperatura
(entre 25°C e 29%C) e o inicio das chu-
vas, 0os ovos comecam a eclodir. A
agua acumulada nos recipientes ofe-

com forca total. E a hora de as prefeitu-
ras vasculharem suas cidades atras dos
focos do Aedes aegypti", afirma o
secretario de Estado da Saude, Luiz
Roberto Barradas Barata.

Rogério Silveira
Da Agéncia Imprensa Oficial

rece nutrientes, ou seja, detritos orga-
nicos, bactérias, fungos e protozoa-
rios. A fase larvdria dura de cinco a
dez dias. Depois de adulto, o mosqui-
to vive cerca de 30 dias, tempo sufi-
ciente para adquirir o virus da dengue
e espalhd-lo por muitos quarteirées.
Embora os casos de dengue
sejam mais comuns nas cidades, tam-
bém ha registros em dreas rurais.

O Aedes aegypti pode transmitir
também a febre amarela. No Brasil,
na década de 30, a erradicacdo do
mosquito, levada a cabo para o con-
trole da febre amarela, fez desapare-
cer também a dengue no periodo.

Pneus abandonados - Nos locais
onde for impossivel a eliminacdo dos
pneus, os orgados estaduais sugerem
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Tabela de acordo com o Indice de Breteau

tendo-os sempre na posicao vertical.
Nos balangos infantis, a sugestdo é
fazer um unico orificio no nivel mais
baixo. Os pneus em desuso devem
ser guardados em Jocal coberto.
Estando no relento, colocar um copo
de sal na parte interna.

Em qualquer vistoria, se forem
encontradas larvas de mosquito, eli-
mina-las jogando a dgua no solo. Se
o recipiente for fixo, aplicar dgua
sanitdria na propor¢do de uma
colher de sopa para cada cinco litros
de dgua ou um copo de dgua sani-
taria para cada 100 litros de dgua
do recipiente. Outra opgéo é utilizar
sal de cozinha de acordo com a
quantidade de dgua.



