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SECAO |

Educacao implanta sistema self-service
na merenda de 400 escolas estaduais

Desde o inicio da semana, a hora
do recreio ficou mais gostosa em 400
escolas do ensino fundamental da
rede ptblica. O programa Sirva-se, da
Secretaria da Educacdo, introduz o
conceito de self-service nos refeitorios
dos estabelecimentos de ensino. O
cardapio apresenta pratos de valor
nutricional balanceado, refeicoes ela-
boradas por nutricionistas e servidas
na temperatura ideal e em balcoes
térmicos de aco inoxidavel.

0 Sirva-se permite ao estudante
por no prato somente aquilo que
desejar. "A medida evita desperdicios
e quebra antigos preconceitos de que
a merenda é comida para os menos
favorecidos", explica Frederico
Rozanski, diretor do Departamento
de Suprimento Escolar (DSE) da
Secretaria da Educacao.

"Cada refeicdo tem no minimo
350 calorias, 9 g de proteina e supre
156% das necessidades energéticas do
estudante durante a jornada escolar.
Também introduz valores como o res-
peito ao préximo e a pratica de cida-
dania", comenta a nutricionista Mo-
nika Nogueira. O projeto traz embuti-
do o conceito de educacdo alimentar.
"A crianca aprende a respeitar a fila,
adota bons modos a mesa e cria habi-
tos alimenticios saudaveis." Segundo
Monika, os balces de inox represen-
tam mais uma etapa de um processo
de aprimoramento e qualidade da
refeicdo escolar.

Marina Suplicy Vieira, assessora-
técnica do Departamento de Supri-
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Programa foi
lancado dia 16,
na EE Joao
Boemer Jardim,
Vila Brasilandia
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Projeto traz embutido conceito de educacao
alimentar, afirma a nutricionista Monika

Programa inédito no Pais foi lancado dia 16 na EE
Joao Boemer Jardim, Vila Brasilandia; foram
contempladas 368 instituicoes de ensino na

capital, 30 em RP e duas em Juquitiba

Adriano conta que o cheiro da comida servida no
balcao aumenta o apetite e da vontade de repetir

Estado registra queda de quase
100% nos casos de dengue

Este ano, a Secretaria da Satide registrou queda de
96,3% nos casos de dengue no Estado. Isso é o que demons-
tra levantamento feito pelo Centro de Vigilancia
Epidemioldgica (CVE), 6rgao da secretaria. Até o dia 16,
foram confirmadas 151 ocorréncias. No mesmo periodo do
ano passado, houve 4.162 registros. Os casos de janeiro e
fevereiro, até agora, atingiram 10 cidades. Até o meio
deste més, habitantes de 73 municipios haviam sido pica-
dos pelo mosquito Aedes aegypti, transmissor da doenca.

A cidade com mais ocorréncias confirmadas é Potim,
com 100 casos. Em seguida estd Sdo Vicente com 22. A
secretaria enviou equipes para reforcar o combate a doen-

ca em Potim — 41 times para visitas casa a casa, orienta-
¢do a populacdo e aplicacio de inseticidas.

Ainda nao hd registro de dengue hemorragica este ano.
"E uma batalha a cada dia. A guerra estd em andamento e
nao podemos dar trégua ao mosquito da dengue. A popula-
c¢do tem ajudado muito e precisa continuar atenta", orien-
ta o secretario Luiz Roberto Barradas Barata.

Em 2003, os nimeros do CVE registraram queda de
51% de dengue no Estado, comparando com 2002, ji que
no ano passado 20.301 pessoas contrairam a doenca, dian-
te de 42.058 no ano anterior.

Assessoria de Imprensa da Secretaria da Salde

mentos, explica que o comportamen-
to dos adultos nas refei¢des é assimi-
lado pelas criancas e que deve ser
visto como parte do projeto pedagogi-
co da escola. "Quando vé uma pessoa
mais velha se servir de um prato des-
conhecido, acaba por repetir o gesto
e sente que a comida tem qualidade.
Essa atitude singela faz com que as
criancas aprendam mais sobre os ali-
mentos, sua origem e até mesmo a
valorizar mais quem os produz.

ESCOLAS CONTEMPLADAS

O critério de selecdo das escolas
feito pelo DSE para a inclusao no Sirva-
se foram a adesdo por parte da direcio e
corpo docente, cumprimento do cardd-
pio no preparo das refeicdes, higiene e
disponibilidade de espaco para instala-
cdo dos balcoes. Sao 368 instituicoes de
ensino na capital, 30 em Ribeirao Preto e
duas em Juquitiba.

Os novos balcoes térmicos sio
moveis, tém vida util de dez anos e
foram adquiridos por meio de pregio
presencial, ao custo de R$ 2 mil cada
um. "Essa modalidade de compra
gerou economia de R$ 2 mil por uni-
dade. O menor preco prevaleceu e a
economia de R$ 1,2 milhdo permitird
a compra de mais 200 balcoes, que
serdo instalados até o final do ano",
comenta Rozanski.

LANCAMENTO

O programa é inédito no Pais e foi
lancado dia 16, na Escola Estadual Jodo
Boemer Jardim, Vila Brasilindia, zona
norte. Na oportunidade, o secretario da
pasta, Gabriel Chalita, comentou em
discurso que se alimentar bem é pré-
requisito para uma vida escolar sauda-
vel, enriquecedora e fundamental para
o0 desenvolvimento das criancas.

Entre os estudantes, a ado¢ao do sis-
tema self-service teve aprovacao imedia-
ta. Adriano da Silva Ferreira, 7 anos, con-
tou que o cheiro da comida servida no
balcdo aumenta o apetite e dd vontade
de comer mais. Monique Brambillo, 7
anos, acrescentou que "comer arroz com
feijao é gostoso, porém o estrogonofe de
frango com puré de batatas e salada de
frutas na sobremesa é uma novidade
saborosa demais", finaliza.
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